Active®)Office

Stiai ca SEDENTARISMUL este
NOUL FUMAT?

Alatura-te
"miscarii GLOBALE a companiilor ACTIVE"

www.ActiveOffice.ro



Transforma 30 de minute

din activitatiile tale sedentare:
- navigare internet

- conferinte video

- vorbitul la telefon

- analiza de rapoarte

- compunere email-uri
- verificare email-uri

- planificare activitati

in MUNCA ACTIVA

Lupta cu riscurile pentru sanatate asociate cu un stil de viata sedentar,
cu ajutorul unitatilor profesionale active de lucru LifeSpan.

MERGI, PEDALEAZA, MUNCESTE!




LifeSpan Workplace liderul global in statii de lucru profesionale active
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Un initiator in miscarea profesionala
activa, LifeSpan se angajeaza sa aduca
activitatea fizica inapoi la locul de munca.

In calitate de lider mondial in statii de
lucru profesionale active, benzile,
bicicletele si birourile LifeSpan contopesc
profesionalismul cu functionalitatea
pentru a asigura perturbare zero si valoare
nelimitata.

Concepute pentru utilizarea de catre
singura persoanad, o echipad, sau de catre
intreaga companie, statiile de lucru profe-
sionale active va ajuta pe dumneavoastra
si compania dumneavoastra sa progresati,
pas cu pas, in timp ce lucrati.



BENEFICII PENTRU TINE SI AFACEREA TA

Este deja de notorietate faptul ca
angajatilor le pasa de afacerea in
care lucreaza in egala masura pe cat
simt ca si afacerii, prin administrato-
rii ei, le pasa de ei.

LifeSpan este mai mult decat o initia-
tiva de well-being. Un mediu de
lucru activ ce promoveaza producti-
vitatea prin reducerea letargiei si
distragerea de la activitati inspirate
de plictiseala. Exista numeroase ben-
eficii care valideaza faptul ca statiile
profesionale active LifeSpan sunt la
fel de mult o investitie in perfor-
mantele de afaceri, deoarece acestea
sunt strict legate de domeniul
sanatatii fortei de munca:

® forta de munca sanatoasa
QB moral mai bun pentru angajati
(® productivitate crescuta
(® cresterea satisfactiei profesionale
(® avantaj major de recrutare

(® zile mai putine de concedii medicale

(® mai putin absenteism pe termen lung

(@ si multe altele ...

Ce nevoi are organizatia ta?




Alege cea mai potrivita unitate profesionala activa
de lucru pentru tine.

LifeSpan Workplace va ofera optiuni multiple pentru a alege statia de lucru activa
potrivita bugetului, spatiului si nevoilor dumneavoastra. incepeti prin selectarea
unui birou ajustabil sau a consolei de control apoi alegeti banda ce satisfice nevoile
dumneavoastra de munca activa. Toate optiunile sunt complet interschimbabile,
deci simtiti-va liberi sa se mixati si sa potriviti astfel incat sa personalizati spatiul
dumneavoastra de munca activa.




OPTIUNI DE BIROU

DT3 - consola de control: Daca detineti deja un birou inalt, ajusta-
bil pe inaltime sau doriti sa achizitionati un birou specific, DT3
este cea mai buna optiune de construirea unitatii profesionale de
lucru activ. Mica, portabila consola DT3 va pune in controlul
tuturor functiilor benzii in timp ce mergeti si munciti.

DT5 - birou reglabil manual cu consola integrata: DT5 este o
optiune excelenta pentru utilizator unic sau echipe mici. Acesta
include biroul robust, partea de sustinere a bratelor, integrata
ergonomic in blatul de lucru, captusita si tapitata astfel incat
dumneavoastra sa ramaneti axat pe sarcinile de lucru si o consola
situata convenabil, care nu ocupa spatiu pe birou.

DT7 - birou reglabil electric cu consola integrata: DT7 este opti-
unea ideala pentru medii cu utilizatori multipli, inclusiv spatii
comune si publice. Biroul include partea de sustinere a bratelor,
captusita si tapitata, consola de control integrata si blatul de lucru
ca la DT5 in plus adaugandu-se reglajul electric pe inaltime.
Butoanele de reglare a inaltimii sunt convenabil situate in partea
stanga a consolei si includ suport de memorie pentru doi utiliza-
tori.

SPECIFICATII
!
Afisaj LED Display Rosu LED Display Alb LED Display Alb

Informatii afisate
Setari personale

Intelli-Step ™

Intelli-Guard ™

Ajustarea indltimii
Suprafata Biroului/Material
Viteza de indltare
USB/Bluetooth

Dimensiuni

numarul de pasi, caloriile consumate,
distanta parcursa, viteza.

Setare si salvare viteza preferata

Da (Benzi)

Da (Benzi)

Functioneaza cu biroul
dumneavoastrad reglabil

Port incarcare USB

32cmX7.5cmX5cm
(consola de control)

numarul de pasi, caloriile consumate,
distanta parcursa, viteza.
Salveaza si seteaza viteza preferata,
sunete, alerte si unitatile de masura

Da (Benzi)
Da (Benzi)
Manual, 104-139cm

Compozit dublu laminat de 2,5cm grosime

Bluetooth

96.5X73.5cm sau 122X73.5cm
(blatul de lucru)

numarul de pasi, caloriile consumate,
distanta parcursa, viteza.
Salveaza si seteaza viteza preferata, sunete,
alerte si unitatile de masura

Da (Benzi)
Da (Benzi)
Electric, 101-134 cm
Compozit dublu laminat de 2,5cm grosime
25mm/sec

Bluetooth

96.5X73.5cm sau 122X73.5cm
(blatul de lucru)
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... pasul 2

Odata ce ati selectat suprafata de lucru,
este timpul pentru a selecta partea activa
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OPTIUNI DE PARTE ACTIVA

C3: este partea activa perfecta daca doriti saimbinati munca
cu sportul sau chiar daca doriti un antrenament serios, fara a
fi nevoie sa dedicati timp in mod specific pentru exercitiile
fizice. Aceasta bicicleta este compacts, eficienta energetic si
are un nivel de zgomot foarte scazut, fiind perfecta pentru
biroul de acasa sau de la locul de munca. Daca doriti sa va
faceti mediul de munca mai activ sau sa va imbunatati
programul de fitness, C3 este alegerea ideala.

TR1200: Aceasta este cea mai apreciata banda a noastra si
este potrivita pentru utilizare acasa sau la locul de munca. In
plus fata de TR800 include un motor mai mare, cureaua este
mai lata cu 5 cm iar profilul de indltime este mai scazut si
poate suporta utilizatori de pana la 159 kg. Se potriveste
perfect pentru utilizare individuala sau pentru echipe mici,
intrro zona comuna. (TR1200-DT3, TR1200-DTS5,
TR1200-DT7)

TR5000: Proiectata pentru zile intense de lucru si nopti
productive, aceasta banda este construita pentru mii de ore
de utilizare eficienta, fara griji. Complet modernizata in
2016, este echipatda cu o punte reversibila de 2,54 cm
grosime, curea cu anduranta crescutd, ce nu necesita intreti-
nere, sine laterale din aluminiu anodizat, si un motor de
incredere cu 3.0 CP, suporta utilizatori de pana la 181,5 kg.
Se potriveste perfect pentru utilizare intensa din salile de
cursuri, biblioteci sau spatii de birouri cu utilizatori multipli.
(TR5000-DT3, TR5000-DT5, TR5000-DT7)

SPECIFICATII
!
saces S o ol saon — —
Dimensiuni 68.5X53X91.5cm(panala 118cm) Dimensiuni 160x72x18.5cm 160x72x18.5cm
Roata 8kg Tnaltime treapta 11.5cm 11.5cm
Ajustare Scaun fndl;ime— 19 pozitii Curea dimensiuni/tip 50X127cm, 2-Ply 50X127cm, Habasit
Sistem Rezistenta magnetic Motor Motor silentios de 2,25CP cu Motor silentios de 3,0 CP cu
Nivele Rezistenta 16 nivele — pand la 300 wati anduranfd crescutd anduranta crescuta
Transport 2 roti incorporate Punte/suspensii 6 amortizoare de absorbtie 6 amortizoare de absorbtie
) a socurilor a socurilor
Greutate produs 43 kg
Sine laterale Plastic non-aderent Aluminiu negru anodizat
Greutate max 181 kg
Viteza 0.4-4.0 MPH (viteza standard 2.0 MPH) 0.4-4.0 MPH (viteza standard 2.0 MPH)
Transport 2 roti frontale 2 roti frontale
Greutate max. admisa 158.75kg 181.50kg
Consum 2.7 Amp (utilizator de 77kg la 2 MPH) 1.8 Amp (utilizator de 77kg la 2 MPH)
Greutate produs 52kg 54kg
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Caracteristici standard

NUMARAREA PASILOR

l Tehnologia noastrd exclusiva Intelli-Step ™ este o modalitate foarte bund de a mdsura si urmari niveluri-
le zilnice de activitate fizica prin urmarirea fiecarui pas pe care il faceti in mod automat.

|||| BLUETOOTH

Bluetooth-ul integrat va permite sa va salvati rezultatele in aplicatia Trac Active de pe smartphone
pentru a urmari evolutia in timp. Pur si simplu treceti smartphone-ul peste consola de comanda pentru
a incarca datele inregistrate de banda. Datele de efort se sincronizeaza automat. In plus, aceasta carac-
teristica este gratuita pentru toata lumea. Bluetooth-ul vine standard pe toate birourile DT5 si DT7.

a SETARI PERSONALE

Setati banda pentru a satisface nevoile dumneavoastra. Puteti seta viteza maxima preferatad intre 3.2 si 6.4
Km/h, semnalele sonore, revenirea la viteza anterioara, puteti schimba unitatile de masura, si multe altele.

PANOU PENTRU INTIMITATE

O atmosfera profesionala necesita

o prezentare imbunatatita, de aceea,
benzile nostre si bicicletele vin cu
panouri care ascund cablurile si
accesorile care ar putea distrage
atentia utilizatorului.

Panourile de intimitate se pot atasa la
DTS5 si DT7 si birourile bicicleta pentru
a va oferi beneficii imediate.
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®LifeSpan
Workplace

STEP COUNT

INOVATIE

in munca la birou!



Imagineaza-ti un nou spatiu de lucru!

MERGI, PEDALEAZA, MUNCESTE!




Active®)Office

importator oficial LifeSpan Workspace

Clientii LifeSpan in lume

YEmme i fitbit Google M Bf Microsoft gy @ ﬁ

~Zillow

CALITATEA S| SERVICIILE LIFESPAN

Ca producator de echipamente de fitness de top, LifeSpan, stie cum se fac fiabile si
durabile echipamentele de calitate. Echipamentele noastre au fost evaluate ca
fiind cele mai bune din clasa de Treadmill Doctor, Runners World, Consumer
Reports, Health Magazine si multe alte grupuri de revizuire. Noi intelegem ceea ce
este nevoie pentru a face produsul sa reziste pana la ani de utilizare. Certificam
produsele noastre pentru a trece standardele din Statele Unite, Canada si Europa,
inclusiv CE, CSA si ETL. In cazul in care aveti o problema care admitem ca se poate
intampla atunci cand sunt implicate piese in miscare si electronice, serviciul nostru
pentru clienti este evaluat ca fiind la fel de bun ca si produsele noastre.
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LifeSpan Romania; Address: Nicolae Caramfil 87, Bucharest, Romania; Email: office@activeoffice.ro;

Tel: 0723.426.365



